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El creciente grado de informacién sobre la agricultura castrefia permite
disefiar hipétesis de trabajo interpretativas de algunos aspectos de esta acti-
vidad econdmica.

Los datos de tipo paleobotdnico, infinitamente mucho mas fidedignos que
las fuentes literarias clasicas, y los materiales arqueolégicos han enriquecido
nuestro conocimiento a través del estudio del polen hallado en sedimentos
arqueolégicos castrefios, en depdsitos naturales formados en esta época y de
los analisis de los restos de frutos y semillas macroscépicas localizados en las
excavaciones arqueoldgicas a veces debido a la simple casualidad o a la |
aplicacién de alguna técnica de recuperacién de la materia organica, tal como
Ia flotacidn.

El resultado de los andlisis de frutos y semillas, es, con mucho, el que
ofrece mayor informacidn cuantitativa y cualitativa sobre los productos de la
recoleccién y la agricultura castrefia.

Si bien atin no ha concluido el largo estudio paleobotinico sobre una
amplia muestra de los restos citados, procedentes de alredor de una docena de
castros, los resultados de los que disponemos son lo bastante sélidos como para
iniciar la labor de interpretacién.

Para el andlisis de la actividad econdémica de los yacimientos, es total-
mente necesario el conocimiento del contexto de aparicién de los documentos
relativos a este tema. Después del andlisis contextual se usan en segundo
término y como elemento menos riguroso en cuanto a la metodologia de la
interpretacidn, los paralelos bien de tipo arqueolégico o etnogrifico.

En este caso se van a proponer interpretaciones derivadas del estudio de
las précticas agricolas y recolectoras de los campesinos gallegos actuales o
pertenecientes al perfodo histérico posterior a la Edad Media.

* Dpto. Historia-1. Universidad de Santiago. Galicia. Espafia.
Grupo de Estudios Prehistéricos «Padre Carballox».
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Nuestro punto de partida tedrico es que el empleo de los paralelos sefiala
analogias y no identidades entre el uso de los materiales pertenecientes al
pasado y los actuales y que por lo tanto bajo ningin concepto se puede
exirapolar la funcién y significado del cultivo de una planta actual al pasado,
ya que, aunque €sta sea la misma, se encuentra en cada momento distinto de la
historia en el marco de sociedades muy diferentes y puede tener muy distintas
funciones y significados en los diversos contextos histéricos en que fué
empleada. Por ejemplo, en la cultura castrefia se documenta el cultivo de un
cereal de primavera, el mijo, millo miudo en gallego, Panicun miliaceum L.,
pero es evidente que el tipo de contexto técnico, econémico y social de éste en
la Protohistoria, es muy diferente al que habia en la Galicia inmediatamente
anterior a la difusién del cultivo del maiz, que arrinconé al primero o el que
juega actualmente en una agricultura muy compleja donde se cultiva como una
curiosidad o entretenimiento con unos fines totalmente distintos a los que tenia
hace cincuenta afios.

Si mediante los documentos hisidricos, testamentos, foros, catastros,
padrones, eic., y la tradicidn oral, que alcanza con cierto rigor mas alla del
comienzo de este siglo, se puede apreciar como una misma planta ha desempe-
flado posiciones muy distintas desde el siglo dieciseis, en cuanto a las caracter-
isiticas de su cultivo y de su uso, cabe perguntarse que validez interpretativa
tiene el método de los paralelos etnogréficos, ya que al menos de las diferentes
coyunturas que podemos sefialar para este cultivo, ninguna es igual al contexto
en que éste se desenvolvié en la Protohistoria de Galicia y por tanto ninguna
parece més préxima que las otras a los posibles usos de la planta en el mundo
castrefio. ‘

A pesar de las diferencias del valor del mijo en las cuatro distintas
coyunturas de la planta, el momento anterior a la expansién temprana del maiz
por el territorio, la época inmediatamente posterior a ésta, la de comienzos de
siglo y la actual, hay una serie de elementos en comin, unos derivados de las
caracteristicas bioldgicas de la planta y otros relacionados con los usos
culturales de la misma. Sobre los primeros estd claro que han permanecido
invariables a lo largo de este tiempo, dado el corto espacio temporal transcur-
rido y las no excesivas variaciones ambientales, de acuerdo con los datos
disponibles.

De modo que por el momento solo se pueden extrapolar al pasado algunas
propriedades biclégicas de las plantas como generalidades, pero teniendo en
cuenta que un entorno distinto ha podido modificar el producto final del
desarrollo de éstas. Se puede extrapolar de un modo aproximado la época de
siembra, floracién, madurez, la posible época de la siega, algunas de las
caracteristicas que debiera reunir la técnica de siega, malla, almacenamiento y
elaboracién del producto en alimento, pero siempre en términos muy genéri-
cos.
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Las posibilidades de extrapolar las técnicas de cultivo y el rol que juega
éste en la cultura, son mucho mas limitadas por cuanto se puede comprobar en
las fuentes citadas, histdrica, escrita, tradicién oral y etnografia, las varia-
ciones que se han sucedido en un breve lapso de tiempo y aun dentro de una de
estas épocas se puede apreciar, cuanto la documentacion es valiosa, asi mismo
la variabilidad del tratamiento cultural de la planta de unas areas a otras. Por
ello en modo alguno la visién actual se puede aplicar mec4nicamente en la
reconstruccién del pasado.

A al vista de lo expuesto parece que se ha realizado un analisis demasiado
riguroso del método de los paralelos y que éste nos lleva al callejon sin salida
de un hipercriticismo paralizante, ante lo que cabe responder que si esto fuese
asi, mas vale desde el punto de vista cientifico el abstenerse de juicios que
legitimar teorias profundamente dafiadas en su base metedoldgica.

De todos modos la situacién es mas positiva de lo que a primera vista
parece en el caso del tipo de paralelos que estamos utilizando, los del empleo
de una misma planta en un mismo territorio en sus diversas formas, a través de
la diacronia y de la variabilidad espacial.

En el uso de los paralelos en general puede tener valor la comparacién con
formas culturales alejadas en el espacio y el tiempo, pero ésto implica que
tengan mayor validez los mas cercanos a las dimensiones citadas y sobre todo,
si la geografia es la misma, los cambios ambientales pequefios y conocidos y
la distancia temporal no es muy grande. Estas caracteristicas de mayor fiabi-
lidad del paralelo etnografico préximo en los aspectos sefialados, medio
ambiental y cronolégico, son de gran interés porque el medio ambiente impone
cierto tipo de constricciones a todos los cultivos que se han desarrollado en el
territorio a través del tiempo. El tipo de suelos, clima, vegetacion, relieve,
estan ahi omnipotentes, favoreciendo algunos aspectos de la naturaleza y la
cultura y por otro lado estdn frenando otros. Esto favorece una cierta conver-
gencia en algunos aspectos de todas las culturas que se han sucedido en el
territorio. En el caso del cultivo de la planta que hemos tomado como objeto de
la reflexidn, estd claro que su uso a lo largo de todo el periodo de tiempo que
se ha documentado, desde un momento temprano dentro del subperiodo
climatico subatldntico hasta el presente, ha sufrido o disfrutado, dentro de las
diferencias de cada momento, de unas caracteristicas ambientales mas o menos
semejantes, aunque sobre ésto queda mucho por matizar, lo que ha favorecido
una cierta tendencia comin a lo largo del tiempo, en cuanto a las caracteristicas
bioldgicas de la planta, algunas de las cuales van a condicionar los mecanismos
culturales relacionados con la misma. Pero esta constriccién bioldgica y
cultural, puede ser leve, de modo que el rol del cereal en los diferentes
momentos histéricos de su uso en el Noroeste ha podido ser desigual, asi en el
mundo castrefio se cultiva al lado del trigo y de las leguminosas junto, con un
papel de cierta importancia, de la recoleccién. En la época anterior a la
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introduccién del maifz, tiene bastante importancia en una agricultura donde se
cultivan, entre otros cereales, el trigo, el centeno y la cebada, sin que tengamos
noticias sobre la recoleccién de las bellotas de las diferentes especies del
género Quercus, roble, encina, etc.

A partir de la difusién del maiz adquiere un caricter marginal tanto en el
espacio como en el contexto de la produccidn agricola, pero aiin se emplea para
la alimentacién humana.

Actualmente es una curiosidad y su destino fundamental es la alimen-
tacidn de la docena de gallinas dedicadas al autoabastecimiento de las familias
rurales.

Asi dentro de un contexto ambiental relativamente parecido, el periodo
climdtico subatlantico, las variaciones en el contexto cultural han podido pesar
mas en los aspectos del aprovechamiento de la planta que las constricciones
ambientales, por ello aunque la proximidad geogréfica y ecoldgica del paralelo
cuanto mayor sea, ofrece mas posibilidades de semejanza, no hay que olvidar
que sobre un mismo medio ambiente o un medio ambiente parecido cambiante,
han actuado factores culturales muy diversos y que el dato etnografico actual
tiene tras de si una larga historia.

Cuestidn estrechamente relacionada con la anterior es 1a de la proximidad
temporal, que se puede formular de la siguiente manera «cuanto mas préximos
en el tiempo sean los términos de la comparacién, mas semejantes serdan».
Muchos etnografos del pasado, aquellos para los que la cuestion de las
sobrevivencias, «survivals», era un punto fundamental de la etnologia, pensa-
ban que en las zonas rurales poco alcanzadas por el impacto de la revolucién
industrial se encontraban numerosas manifestaciones culturales de tipo técnico,
ritual, etc., que eran, sin mas, sobrevivencias de la Préhistoria de aquel terri-
torio.

El ejemplo brevemente descrito sobre el mijo permite dejar en evidencia
la flojedad del aserto o el poco valor de 1a sobrevivencia. Si disponiendo solo
de los datos etnograficos de hoy, no podemos saber el papel que ocupaba la
planta en la regién hace doscientos afios, se plantea como infinitamente mas
dificil el reconstruir el cultivo de ésta en la Protohistoria. Adema4s en muchos
casos la semejanza entre manifestaciones culturales de hoy en dia v las de 1a
Protohistoria pueden deberse a convergencias sin que exista continuidad entre
unas y otras.

Sefialadas de un modo somero las objeciones que se plantean al uso de los
paralelos como analogias, conviene investigar que posibilidades encierra este
método del comparativismo etnografico, del cual hacia ya uso Tucinides en su
faceta de historiador.

El valor fundamental del uso de los paralelos, es doble, por una parte su
conocimiento enriquece las perspectivas de observacidn del investigador, muy
limitadas por su trayectoria personal y la tradicién académica a la que pertenece
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de modo que pasa a contemplar los datos desde una perspectiva unilineal, la de
su formacién cultural y académica, a otra mas amplia en la que caben a menudo
numerosas posibilidades de enfoque sobre el tema. Esta nueva visién del
problema genera el segundo aspecto valioso de los paralelos, la posibilidad de
elaborar hipétesis de trabajo a partir de aquellos, con la finalidad de contras-
tarlas con los datos derivados del trabajo arqueoldgico. A menudo la opacidad
del registro arqueoldgico no permite establecer un contraste fiel de las diferen-
tes hipétesis de trabajo, a veces complementarias, otras veces excluyentes
entre siy en algunos casos ni siquiera es posible establecer un orden jerdrquico,
indicando el diferente grado de probabilidad de las distintas lecturas propues-
tas. Realmente hay ocasiones en que nos movemos en un circulo vicioso, ya que
la ambigiiedad del contexto no permite interpretar los datos y se ha de acudir
a los paralelos a partir de los cuales se generan hipétesis de trabajo que nos
remiten necesariamente al contexto, para proceder a su contraste, que a veces
es insuficiente a causa de su ambigiiedad, condicién que anteriormente nos
obligaba a acudir a los paralelos.

Hai ocasiones en que este juego de ida y vuelta que parece mas proprio de
discipulos de Penélope, que teje y desteje, que de cultivadores del arte de Clio,
nos lleva a un resultado «seguro» y confortante para el investigador.

En otras, no encontramos solucién al problema y para disimular se recurre
a la frase ritual: «futuros trabajos basados en nuevos hallazgos permitirdn, sin
duda, la solucién del tema». Adn en estos casos, aparentemente negativos, la
labor de acudir del contexto al paralelo y de éste a aquél, tiene el efecto positivo
de hacernos comprender la complejidad de las cuestiones investigadas y por
tanto nos pone en el camino de la solucién del problema que a veces queda
soslayado por respuestas faciles, mas apoyadas en los tépicos en vigor en cada
una de las diferentes escuelas que en un verdadero rigor metodoldgico.

Tras esta breve introduccién al problema pasamos a ver algunas cues-
tiones relativas a la agricultura castrefia desde la perspectiva de los paralelos
etnograficos de la agricultura gallega en lo que va de siglo. Los datos proceden
de la literatura y documentos de la época, la tradicién oral y la observacién
directa durante varias campafias de trabajo de campo realizadas desde la
segunda parte de los afios sesenta hasta nuestros dias. Dados los limites de la
comunicacién, nos reduciremos al estudio del aprovechamiento de 1as bellotas
de diferentes tipos de roble.-

Las bellotas de las distintas variedades de roble, actualmente casi non
tienen ningun tipo de valor, pero dentro del margen cronolégico al que hemos
aludido se pueden documentar los siguientes usos:

1) Alimento para los cerdos.
2) Alimento para los hombres.

La recogida de bellotas para alimentar a los cerdos en casa o bien con

destino a la venta en las ferias, con idéntico fin, ha tenido cierto desarrollo, si
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bien en varias zonas de Galicia se acudia con los cerdos a los robledales para
que €stos comiesen los frutos en el mismo lugar donde se encontraban.

La labor de recoleccién de las bellotas, bien para el consumo doméstico
o bien para la venta, suponfa recoger los frutos caidos, varear el drbol y poner
a secar lo recogido antes de guardarlo en sacos para el transporte a casay a las
ferias. Este tipo de aprovechamiento implicaba, en algunos casos, cuidados del
arbol para mejorar su productividad, lo cual junto con la labor de plantar robles
con objeto de disponer de abundante madera con fines bélicos, comerciales,
etc., nos indican el cultivo de estos drboles, al menos desde la Edad Moderna.
Cientos de documentos se refieren a los cuidados de los robledales como fuente
de madera con destino a la construccién naval y otros fines durante siglos.

Las referencias al empleo de la bellota en la alimentacién humana son
escasas e inseguras. A pesar del manejo de la documentacién relativa a algunas
de las crisis de hambre que afectaban a Galicia en el Antiguo Régimen, no
hemos encontrado referencias explicitas al empleo de 1a bellota ni tan siquiera
en los momentos de mayor necesidad en los que segin la documntacién se
empleaban hierbas y plantas silvestres como tltimos recursos para engaiiar el
hambre.

F. Lépez Cuevillas (1986) hace referencia a que los vecinos de alguna
aldea del interior de Ourense metian en la boca bellotas como golosinas, pero
fuera de este detalle solo disponemos de la tradiccién oral sobre la recogida,
secado, molturacién y panificacién de los frutos del roble en un Ayuntamiento
del Noroeste de la provincia de Pontevedra. La informacidn la recogimos de
una persona de cuarenta y cinco afios, a quién su madre, que actualmente tiene
cerca de noventa afios, se lo habia contado en la infancia. Pese a las pesquisas
hechas en la zona, 1a pérdida de la memoria de la persona de mayor edad nos
impedié comprobar la veracidad del aserto.

De lo expuesto hay que destacar los dos posibles usos complementarios
de 1a bellota, en la alimentacién de un animal doméstico y humana, al lado de
la existencia del cultivo del roble con diferentes finalidades. Lo 1til de estos
datos para nuestra investigacién es tratar de buscar el modo de comprobar si el
contexto de los hallazgos de bellotas en los yacimientos castrefios, confirma,
rechaza o es ambiguo, en cuanto al posible uso de las bellotas. La posibilidad
del cultivo de los robles es un extremo especialmente interesante por cuanto la
frecuencia de aparicién de bellotas en los castros y su importancia frente a los
cultivos de cereales y leguminosas, indica una especializacién y una intensidad
en la recoleccién que deja abierta la posibilidad del cultivo del roble, lo cual
tal vez puede comprobarse mediante detallados anéalisis paleobotdnicos y de
arqueologia experimental.

De esto modo los paralelos sirven como poderosos generadores de hipéte-
sis que orientan la investigacién por nuevos derroteros, a veces insospechados,
en la comprensidén de los comportamientos del hombre prehistérico.
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Los limites de la comunicacién impiden extenderse sobre las valiosas
indicaciones sugerentes de hipétesis que se derivan del estudio de los paralelos
histéricos y etnograficos de la agricultura y recoleccién en el Noroeste y que,
de comprobarse o rechazarse por el contexto arqueolégico, nos irdn aclarando
con precision las pautas econdémicas del mundo castrefio. Pero para é€sto es
necesario que los excavadores de los castros tomen conciencia del extremado
rigor necessario en las excavaciones arqueoldgicas para contextualizar lo
mejor posible cada hallazgo, en este caso los restos de tipo paleobotdnico, de
los que a menudo la falta de informacidn precisa sobre las condiciones del
mismo, los hace perder gran parte de su valor.

El estudio detenido desde el punto de vista paleobotdnico y contextual de
los hallazgos prehistéricos y la contrastacién de las hipétesis derivadas del
estudio de los paralelos etnogréficos y histéricos del Noroeste, esta comen-
zando a arrojar nueva luz sobre el dificil tema de la economia castrefia.
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