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Um dos boletins dos Caminhos de Ferro Alemdes, do ano
corrente (%), inseria uma resumidissima nota intitulada: A escolha
das cOres para o vestudrio obedece a razdes fisioldgicas e sensoriqis
insnspeitadas que dividem a humanidade em dois grandes grupos:
um de «sensibilidade quente> e ountro de «sensibilidade fria>.
A nota era esta, em 22 linhas;

— ¢Nem todos os individuos t8m a mesma sensibilidade
as cores, Partindo desta desigualdade, pode a humanidade
dividir-se em dois grandes grupos: um particularmente sensi-
vel ao vermelho e ao amarelo; € ouiro, mais sensivel ao
verde e ao azul. As préprias pessoas com sensibilidade para
as cdres médias podem incluir-se em qualquer dos dois refe-
ridos grupos. Estas observagGes sdo hoje axiomas cientificos,
aos quais se chegou por meio de pesquisas fisioldgicas.

{} Apresentado ao «Congresso Luso-Espanhol para o Progresso das
Citncias ». Cdrdova, 1944,

(8 «Boletim Cultural de Informacdes», n.e 20, 13 de Maio de 1944,
Lisboa.
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O Prof. Dr. Ernest Jaensch, de Hamburgo, estudou o
fendmeno, com os seus colaboradores, e explica-o por facto-
res rdcicos. Hd pessoas de <sensibilidade quentes e outras de
esensibilidade frias, pois as primeiras sdo mais sensiveis ds
chamadas cores quentes — o vermelho e o amarelo; e as sepun-
das, sdo-no mais ds cores frias — o verde e o azul.

Lsta distinpdo corresponde a dois tipos diferentes de raga.
Ao de csensibilidade quentes pertencem os povos mediterrdneos;
e ao de «sensibilidade frias, as rapas nérdicas.

Assim se fornece inédita explicapio fisioldgica — inédita e
interessante — para a predileccdo que tém os povos meridionais
por vestudrios de cores variegadas (em que predomina o verme-
lho e 0 amarelo}; e a preferéncia dada pelos nérdicos ds cores
atenuadas, aos tons gris.»

- Em 3 e 9 de Fevereiro de 1943, isto 6, mais de um ano
antes, fizera eu na Cadeia nas Mdnicas de Lisboa, em missdo
oficial de estudo, uma breve pesquisa acérea de problemas que
muito de perto tocam o tema daquela noticia. Entre mais pontos,
estudei & reacgdo cromdtica a palavras-estimulos e sensibilidade
as cdres, no intuito de colher informagdes de ordem psiquica para
a exploragdo da afectividade, em relagdo com a delingiiéncia. No
interessam, agora, as achegas que consegui neste particular; mas
sfo, sem divida, curiosas para a tese do Prof. Brnst Jaensch as
conclusdes a que cheguei.

Devo declarar, & entrada desta nota prévia, que o ntimero de
individuos observados §, possivelmente, pequenc; que a persona-
lidade psicomoral das mesmas (1) ndo deve considerar-se normal
ou do tipo médio da populagio portuguesa (8); que o método

(f} 100 mulheres delingiientes. Cérea de 50 9/, analiabetas.

{8) Qrande parte do sul do pais e de todas as idades ¢ profissGes {geral-
mente domésticas).
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empregado neste exame ¢ muito singelo; que falta — por escassez
de tempo para executd-lo —uma contraprova em mulheres ndo
delinglientes ou livres na sociedade; que, enfim, ndo pretendo, com
gste trabalho, apresentar qualquer concluso definitivs, mas, ape-
nas, contribuir para o esclarecimento do problema que nos for-
mula a tese do Prof. Jaensch, mormente no que ela teria de
mérito antropolégico ou de valia na diagnose racial (1).

Todavia, mesmo assim, sdo elementos dignos de registo,
atencdo e discussfio, pois ndo podem dispensar-se as observaqét?s
granjeadas, como estas, na andlise de personalidades anormais
ou patoldgicas de certos individuos, tais os delingiientes.

E de regra que a andlise psicoldgica deve sempre basear-se
no estudo dos elementos psicomorais colhidos em individuos nor-
mais e anormais. Embora se considere anormal mental ou moral
a maior parte dos delingtientes que observei, os resultados colhi-
dos ndo podem, por isso, perder qualquer interdsse, Eis, pois, o
motivo desta nota.

As conclusées a que cheguei ndo alizham com as de Ernst
Jaensch e, por tal, ao menos provisdriamente, poderemos :ii?er
que os Portugueses — a admitir a teoria do professor germanico
— ndo §do sensiveis 4s cores vermelha e amarela e, portanto, ndo sao

(Y Embora o tivesse procurado com todo o interésse im&ginavel, nﬁ?
consegui encontrar o estudo ow estudos do Prof. Jaensch. Para tal, percorri,
entre outras, a Biblioteca do Instituto de Orientagiio Profissional e o do Instituto
de Anténio Aurélio da Cosia Ferreira, em Lisboa; a do Institoto de Criminologia
do Porto e o de Antropologia da Universidade do Porio, Espero receber os
referidos estudos por amivel defergncia da Direcgio do Bofetim Cullural de
InformagBes, i4 citado, que-prometeu remetermos, logo que o$ obtivesse.

(J4 depois de escrita esta nota, a Direcgfio daguele Boletim comuaica-me,
em oficio ndo datado — recebido em 28 de Setembro de 1944 — nfio ser possivel a
satisfacio do meu pedido, visto que devastagSes em Berlim, provenientes de
atagues aéreos, destruiram a Biblioteca ounde se encontravam os estudos do

Prof. Jaensch},
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de sensibilidade quente. Isto os excluiria da raga mediterranense, o
que seria paradoxal.

O facto apresentado por Jaensch estd sujeito a determinadas
restricGes, em meu entender. Assim ¢ que a escolha de fazendas
para vestudrio, quanto as cdres, estd subordinada a vdrias condi-
¢des, como: — classe a que o cliente pertence (humilde, sem edu-
cagdo ou instrucdo estética); diversidade de padrdes: variacdo de
pregos e possibilidades econdmicas; influéncia e poder de persna-
sfio do vendedor; gostos pessoais dos desenhadores das res-
pectivas fidbricas e dos revendedores; regido do pais onde
mora; efc,

Ndo conhego ¢ método de investigagdes seguido por Jaensch.
Eu utilizei o mais rudimentar, isto €, chogue a cor e interrogatdrio,
com palavra-estimulo. Eis o seu esquema:

I — Indicagdio de objectos para respostas.cér:

A)  a)— prato
b) — flor
¢) — flanela
d) — meias
e) — casa.

B) @) —casa (exterior)
b} — jarras
¢) —colcha de cama
d} — panc de mesa
¢) — paredes do quarto de dormir
S} — tapéte.

2 — Cor predilecta
3 - Cor rejeitada
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4 — Resposta do estimulo — palavra cor
5 — Cor de fazenda para um casaco

6 — Cor de fazenda para sm vestido

7 — Identificacdio das cOres.

Vejamos os resultados {1}:

Experiéncia 1, A — Prafo — Branco (92 9/,) (2)
Flor  — Clr-de-rosa (53 o/p)
—Branca (26 9/p)
— Vermelha (12 94)
Flanela — Branca (31 0/g)
— Azul (35 9/p)
— Cobr-de-rosa (23 0/y)
Meias — Castanhas (36 9/y)
- Pretas (23 0/
Casa — Branca (83 %)

B (?) — Casa (pintura exterior) — Branca (70 /)
—Azul (I8 9

Jarras —- Brancas (64 %)

— Azuis (16 %/g)

() Eram 22 os tons das codres que serviram a esta experiéncia (fitas de
séda, colocadas indescriminadamente, mas coleccionadas de modo a obter-se
sensivel nimero igual de tons quentes e frios. Quentes: vermelho, alaranjado,
amarelo, efc.; frios: roxo, azul, verde, etc. Na classificagiio de Oswald, éstes e
outros tons estdio classificados desta sorte: cdres ou sensapbes cromdiicas puras
{(vermelka, verde-mar, azul) ou misias (laranja-f6lha, turquesa, purpura}; neu-
tras (sio acromaticas); puras {branca, preta) e mista (cinzenia). Como se sabe,
o vermelho, amarelo e azul sdo cores primdrias, fundamentais; as derivadas,
combinadas ou secundérias podem ser bindrias (laranja, verde e roxo) ou ternd-
rias (almagra, ocra, verde-limdio, turquesa, violeta, carmesim).

(8} S¢ apresento as maiores percentagens,
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Colcha de cama — Branca
— Rdsea
Pano.de mesa — Branca
— Rdsea
— Aznl
Paredes de quarto — Branca
— Résea
Tapétes — Azul
— Verde
— Réseo
2 — Cor predilecta :
Azul
Cdr.de-rosa
Branca
Vermelha
Amarela
3 ~ Cor rejeitada:
Vermetha
Amarela
4 — Resposta a palavra estimulo ¢or:
Azul
Branco
Vermelho
Amarelo torrado
5 — Cér para um casaco:
Azul-escuro
Castanho-clare
Préto
6 — C8r para um vestido:
Azul-escuro
Castanho
Azul-claro

(34 %)
(16 0/g)
(11 /)
(2 %)
( 2 01'0)

(30 %)
(36 /o)

(52 %)
(11 %)
{14 0/)

(29 %)
(21 %)
(12 0/p)
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7 —ldentificacdo de cdres:
A qudsi totalidade das

observadas respondeu
acertadamente,

Como se viu, o iitulo do resumo da teoria do Prof. Jaensch
diz: «A escolha das cores para o vestudrio obedece a razdes fisiolo-
gicas e sensoriais insuspeifadasy. Nio conhecia, como escrevi, éste
principio assente por aquéle investigador, visto que hd mais de
um ano () eu realizara as experiéncias que sfo a base desta
comunicagdo, segundo o protocolo e o designio que imaginara e
delineara para pesquisa em mulheres delingiientes.

Por isso, como se viu, algumas provas as formulei nesse
principio de escolha de cbres para o vestudrio (n.°* 5 e 6); outras
firmei-as em protocolo j4 muito conhecido na pesquisag@o psico-
légica, com as n.,° 1-A, 2, 3, 4 e 7.

Vejamos os resultados:

PROVA 1-A —a) A cbr branca foi resposta em 92 9/, das
examinadas. Devo esclarecer, todavia, que hd manifesta influéncia
da usual cdr branca dos pratos. Apenas 4 responderem azul,
3 rdsea e 1 verde.

8} Rosa e branco foram as cbres preferidas, nas percenta-
gens respectivas de 53 0fy e 26 9/,. Aqui, ainda, pode garantir-se
influéncia da mais vulgar cdr de flores, especialmente das rosas,
E trivialissimo dizer-se, de coisa formosa: linda como uma rosa, é
umna rosa. E, também, branca-flor, branca como uma flor, ete.

¢/ Aqui, também, a preferéncia foi para as cdres branca e azul
(31 %/5 e 25 9,). A rosa aparece na percentagem de 23 9/,. Note-se

("} A contar da publicagiio do Boletim de Informacdes indicado.
16
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que julge existir, ainda, influéncia de ser muito habitual a flanela-

branca em roupas domésticas.

d) Manifesta-se, nesta prova, indiscutivel influéncia da vul-
gar cdr das meias; de tom castanho ou suas derivacBes (36 Of) e
da preta (23 9/y), muito usada por mulheres. Verifica-se, contudo,
nfo haver predilec¢fio por cOres garridas, E conhecido o popula-
rissimo rifdo: «se ndo fossem os gostos, que seria do amarelo>. Isto
indica, claramente, a pouca simpatia por esta cor. Também se
diz, vulgarmente, que o vermellio € para os prelos, é cor de pretos,
assusta e irrita o8 touros, etc., assercdo popular que hd muito sin-
tetiza, parece, grande parte da tese de Jaensch. Na verdade,
conhece-se a predilecglio dos negros e povos primitives pelas
cbres garridas, como o vermelho e o amarelo,

¢) Sem divida que na propor¢do da branca (83 %) em res-
posta ao estimulo casa, se noia manifesio poder do hdbito de
freqlienfissimamente se ver aquela cor nas paredes exteriores das
casas aldeds ou humildes, em certas regides,

PROVA B—a) Repito as consideragGes que acabei de fazer
Acérca de ¢}, prova I.

b) 70 9, Influéncia da vulgaridade da cOr branca em jarras
orpamentais,

¢, d) e ¢) As percentagens colhidas nestas provas discor-
dam do que afirma Jaensch. V8-se que as cOres predilectas para
coleha de cama, pano de cémoda e paredes de quarfo s&o a branca
e, a seguir, a rdseq. '

/) Nesta prova a cbr preferida foi a azul (29 Ofy) e a verde
(14 9/g). Segue-se a rdsea {13 9/), qudsi em idénticas percentagens
desta tltima. NZo hd, como se nota, gbsto pelas cores guentes (1).

) As restantes percentagens, nesta como em ouiras provas (que nfio
apresento para nfie alargar o dmbito déste estudo) acusam tendéncia para cores
frias, na generalidade (lons ou auances das mesmas).
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PROVA 2 — As cbres preferidas foram a azul-escuro (24 %),

a rdsea (16 %) e a branca (11 9). Manifesta-se maior percenta-
gem de cdres frias.

PROVA 3 — Rejeitadas as cBres quentes vermelha e amarela
por mais de dois tergos das examinadss.

PROVA 4 — As cOres estimuladas foram a azul (32 9} e a
branca (30 %), como mais freqiientes: cérca de dois tercos dos
individuos, Apenas 2 ¢/, correspondem ao vermelho.

PROVA 5— A predilecgdo da cbr foi para tom frio {azul,
32 Ofg).

PROVA 6— Pode dizer-se o mesmo da prova anterior, quanto
& ¢br do vestido. Cérca da térga parte das mulheres escolhe uma
edr fria (29 0y), correspondente a azul-escuro. Aprozimadamente
um quinto formulou gdsto pelo castanko-claro.

PROVA 7 — Como se disse, no reconhecimento das cOres
ndo notei incapacidade fisiolégica ou patoldgica que originasse
equivocos na apreciagfio dos resultados.

B

Perante o que deixo escrito, sou compelido a asseverar,
embora provisOriamente, que a tese do Prof. Jaensch ndo se veri-
ficou na experiéncia que fiz. Déste modo, poderia admitir-se, ao
menos quasto a portogueses delinglientes, que nfio é aceitdvel a
doutrina da maior sensibilidade &s cdres quentes nos povos medi-
terranenses, & que pertence o portugués.

De modo geral, verifiquei predilecgdo pelas cdres frias. Nido
logrei recolher bibliografia da especialidade, pertinente ao tema ou
afim, embora consultasse algumas bibliotecas do pais (Porto e
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Lisboa). Todavia, recordo que K. Heyner considera a cOr verme-
tha como alegre e excifantz ¢ o azul como calma e friste (1}, Por
seu turno, Haan (%) aponta as cdres quentes como de ondas
largas e as frias de ondas curtas (%). As primeiras (excitantes,
alegres) sfdo do vermelho ao amarelo-verde; as seguudas,'dn
azul-verde ao violeta, Bste autor concluiu pela nogdio de incon-
testdvel efeito dinAmico das clres, o que verificon também em
animais.

E diz: <Chez I'bomme auvssi, le ton sffectif de la sensation
elle-méme est un factenr imporfant des sentiments qui accom-
pagnent la perception des couleurs...».

Em vista destas indica¢Ges e dos resultados gue obtive em
mulheres delingilentes (anormais morais ou mentais), ¢ légico con-
cluir-se que devemos prosseguir o estudo encetado, ndo sé em
homens delinglientes, mas em mulheres e criangas consideradas
normais ou, melhor, ndo prisionais.

{1} K. Keyner — Valenr affective des couleurs ¢f des lignes (Experimental
studies of the affective valne of colors and lines). «Le Travail Humains, 1V,
1936, Paris.

(8 Haan-— L’effet dynamique de sensations de coulenr, ete. = Archives de
Psychologie», xIX. 1923, Paris,

) E curioso registar que a Portugueses se devem algtns velhos iraba-
lThos sébre cores, tipicamente encomidsticos dos tons verde e azul, que sfo frios/
Assim, Manuel Fernandes Vila-Real, escreves e publicon, em 1637 {in 8.0), em
Madride, a seguinte obra, que niio li, mas vem citada na Biblioleca Lustiana,
de Barbosa Machado {1757, Lisboa. Edicao de 1933, Lisboa), intitulada: Ei color
verde ¢ la diving Celia. [}z aguéle biblidgrafo que consta de lonvores da cdr verde.
Do mesmo século X¥il sfio duas outras obras. Uma do célebre médico judeu
Feinando Cardoso [cit. por Barbosa Machado, ob. design.), chamada Panegprico
y excellencias del color verde, spmbolo de esperaiga, lyerogiifico de victoria, publi-
cada em Madride, também, dois anos antes da do Capitio Manuel Fernandes
Vila-Real. Um outro médico letrado, Fernando Alvares Brandio, no dizer, ainda,
do mesmo Barbosa Machado feb. citj, compds um trabalho que ndo publicoy,
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Assim o exige a afirmagdo de Jaensch, quanto & diagnose
racial pela sensibilidade cromdtica dos individuos, pelo seu valor
possivel na avaliagio de estudos psicomorais dos delingiien-
tes (emocionabilidade, depressdo, excitagdio, etc.), no ponto de
vista de julgamento da sua personalidade, para efeitos penais.

Apesar de tudo, creio que ndo devemos considerar os resul-
tados obtidos nas 100 delinqlientes observadas (!) apenas como
reflexo do estado psicomoral das mesmas (vide conclusfo de Haan
citado), isto &, depressdo e tristeza produzidas pelo encarcera-
mento, o que viria {alsear as conclusGes.

em «competencia do Doutor Fernando Cardozo que escreveo as excellencias da
cor verde»: Tratado em defense da cor azal, N&o diz Barbosa Machado da data
déste manuserifo, posterior, claro, a 1637, Sdo, como se v&, trés depoimentos
escritos {dois puoblicados} de predilecgfio ou gdsio de portugueses pelas cores
frias, verde e azal!

(1} Eis os crimes cometidos por estas mulheres: Homicidio voluntdrio, 37;

Homicidio involuntdrio, 1; Infanticidio, 11; Abortamento, 6; Mendicidade, 1;
Embriaguez, imoralidade, desobedi2ncia e agressio, 1; Ofensas corporais e
imoralidade, I; Furto, embriaguez e ofensas A moral, |; Furfo e mendicidade, 2;
Ofensas corporais, 2; Tentaliva de envenenamento, 1; Vadiagem e embria-

guez, 1; Delitos contra a propriedade (furto, burla, etc), 35,



